ZET

PLANTBASED
KITCHEN

ALLERGENENKAART
ALLERGENS CARD

BREAKFAST
& LUNCH

YOGURT, FRUIT & GRANOLA

Gluten, haver, soja, noten

CREAMY OVERNIGHT OATS

Gluten, haver, soja

SHAKSHUKA

Gluten, ei

EGGS

Gluten, ei, lactose

AVOCADO TOAST

Gluten, sesam, pinda

EGGPLANT TOASTIE

Gluten, pinda, sesam, mosterd

GRILLED CHEESE

Gluten, lactose

KIMCHI TOASTIE

Gluten, lactose

PITA FALAFEL

Gluten, sesam, mosterd

KIMCHI CHICKEN BURGER

Gluten, haver, soja, selderij,
lupine, mosterd

BREAKFAST BUN

Gluten, soja, lupine

CANNELLINI SOUP

Gluten, selderij, soja

SNACKS
CROQUETTE BALLS

Gluten, lupine, mosterd,
selderij, sulfieten

LOADED FRIES

Gluten, mosterd,

FRENCH FRIES

Gluten

SWEET POTATO FRIES

Gluten, mosterd

ZETA SPRING ROLLS

Gluten, selderij, soja

VEGETABLE GYOZAS

Gluten, soja, sesam

SPRING ROLLS

Gluten, soja

CRUNCHY CAULIFLOWER
Gluten, mosterd

CRUNCHY OYSTER
MUSHROOM BITES

Gluten, soja

BAKED POTATO
Mosterd

DINER
KIMCHI CHICKEN BURGER

Gluten, haver, soja, selderij,
lupine, mosterd

CHEESE BURGER

Gluten, lupine, haver, soja,
mosterd

CANNELLINI SOUP

Gluten, selderij, soja

PITA FALAFEL

Gluten, sesam, mosterd

ZETA PAD THAI

Gluten, soja, selderij, pinda

ZETA KATSU CURRY

Gluten, soja, selderij,
sesam, mosterd, haver

CREAMY CHICKEN
EN CROUTE

Gluten, soja, mosterd,
haver, selderij

STICKY MUSHROOM
BAO BUNS

Gluten, soja, sesam,
sulfieten, mosterd

MASH MEDITERRANEE

Soja, haver, gluten,
mosterd

DESSERT
CHOCOLATE MOUSSE

Noten, soja

MANGO STICKY RICE

Sesam

ZETA KNEFFE

Noten, gluten, soja

GROTE MARKT DEN HAAG

IN ONZE KEUKEN WORDT GEWERKT MET ALLE ALLERGENEN, ONZE GERECHTEN KUNNEN DAAR SPOREN VAN BEVATTEN.
IN ONZE FRITUUR WORDEN 00K PINDA’S GEFRITUURD, AL ONZE GEFRITUURDE GERECHTEN KUNNEN DAAR SPOREN VAN
BEVATTEN. BIJ EEN ALLERGIE DIT A.U.B. MELDEN BI) HET BEDIENEND PERSONEEL.

FOLLOW US ON INSTAGRAM =2 #ZETADENHAAG



